XI Swidnickie Marsze na Orientacje
Il RUNDA PUCHARU DOLNEGO SLASKA

HPE IWIBNICA

POWIAT SWIDNICKI

Zloty Las 11kwietnia 2026 r.



X1 SWIDNICKIE MARSZE NA ORIENTACJE

REGULAMIN

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW: 11 kwietnia 2026 Ztoty Las
ORGANIZATOR: Oddziatowa Komisja Imprez na Orientacje przy O/PTTK w Swidnicy.
WSPOLORGANIZATORZY: Mitodziezowy Dom Kultury w Swidnicy
Koto PTTK ,, Pszczoly i Trutnie” w Swidnicy.
Dolnoslaska Komisja Imprez na Orientacje.
ZESPOL ORGANIZATOROW:

Kierownik Zawodow — Kinga Hruszowiec (PINO 762)
Sedzia Glowny — Wojciech Krol (HPINO 61)

Sedzia Pomocniczy — Andrzej Hruszowiec (PINO 775)
Budowniczy Tras : Agata Hruszowiec (PINO 772) ,

Biuro Zawodéw — Kinga Hruszowiec, Jadwiga Ziarnowska, Agnieszka Tynska

CEL IMPREZY:
e Upowszechnianie turystycznych marszéw na orientacj¢

e Rozegranie rundy Pucharu Dolnego Slaska

FORMA , ETAPY, KATEGORIE:
TZ — dla zaawansowanych, wiek dowolny, zespoty 1-2 0s.
TU — dla $rednio - zaawansowanych, wiek dowolny, zespoty 1-2 o0s.
TT - dla niezaawansowani, wiek dowolny , zespoty 1-5 0s.
TP — dla poczatkujacych, wiek dowolny, zespoty 1-5 0s.
Uczestnicy powyzszych tras klasyfikowani beda w kategorii TS Pucharu Dolnego Slaska w MnO
TJ — juniorzy, ur. 2006-2009, zespoty 1-2 0s.
TM — mtodziez, ur. 2010-2012, zespoty 1-2 o0s.
TD — dzieci, ur. 2013 i p6zniej, zespoty 1-3 0S.
Uczestnicy powyzszych tras zaliczani beda do Pucharu Dolnego Slaska
We wszystkich kategoriach beda po 2 etapy dzienne

W trakcie trwania imprezy sktady zespotow nie mogg ulec zmianie.



PROGRAM IMPREZY:
8 kwietnia 2026 r. ($roda)

godz. 20.00 - Definitywne zakonczenie przyjmowania zgtoszen

9— 10 kwietnia 2026 .

Przygotowanie map, materiatow, list startowych oraz tras.

11 kwietnia 2026 r. (sobota)

0Od 8:30-9:00 przyjmowanie uczestnikow w bazie imprezy i wydawanie materialow startowych

9:10 — Wreczenie nagrod za MNO ,, W Poszukiwaniu Wiosny” nastepnie Uroczyste otwarcie i odprawa
techniczna.

09:45 - Minuta'0'E 1T E 1N

15:30 — zamkniecie mety dla wszystkich kategorii.

12 kwietnia 2026 r. (niedziela)

Do 16:00 - wystanie wstepnych wynikow
21.00 — wyniki staja si¢ oficjalne

NIE PRZEWIDUJE SIE OFICJALNEGO ZAKONCZENIA

Dyplomy zostana wreczone podczas VI Marszy na Orientacjie "Sami Swoi"

MAPA | TEREN:

Mapy nietypowe, przeksztalcone. Teren o zroznicowanej przebieznosci 1 przewyzszeniach z bogata
mikrorzezba.

WPISOWE
Wopisowe (wszystkie kategorie) 30 zI bedzie mozna wptaci¢ w bazie zawodéw w dniu imprezy.

Dodatkowe zgloszenia bedg mozliwe jedynie w przypadku rezygnacji ze startu innych zgltoszonych w
terminie uczestnikow.

ZGLOSZENIA:

List¢ uczestnikow danej druzyny z podaniem kategorii, imienia i nazwiska oraz rokiem urodzenia nalezy
przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do 8.04.2026 r. do godz. 20:00

na e-mail: kinga.hruszowiec@agmail.com

W tytule e-mail prosze umiescié¢ Zgloszenie X| Swidnickie MNO

O waznosci zgtoszenia decyduje e-mail z potwierdzeniem jego przyjecia, a nie fakt wystania zgloszenia.

BAZA IMPREZY:
Ztoty Las, plac przy kamieniu granicznym obwodu towieckiego 1854

(https://maps.app.goo.gl/lyMfCFfa7juheYAYQS).


mailto:kinga.hruszowiec@gmail.com

SWIADCZENIA STARTOWE:

Poczestunek miedzyetapowy na mecie I etapu.
Znaczek okolicznosciowy

Komplet materialéw startowych

Dyplomy i nagrody rzeczowe dla najlepszych
Punkty do OInO: 2x2pkt. TJ,TM,TD,TZ,TU,TT, TP,

Protokot dla kazdej zgtoszonej jednostki /klubu

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Podczas zawodow bedzie mozliwo$¢ weryfikacji odznak INO oraz TRINO. Dziata¢ bedzie referat
weryfikacyjny nr. 213

Impreza odbedzie si¢ bez wzglgdu na pogode.

Sedziowanie zgodnie z zasadami punktacji ZG PTTK i postanowieniami i Regulaminu

Pucharu Dolnego Slaska w Marszach na Orientacje

Wszystkich uczestnikow obowiazuje przestrzeganie Karty Turysty, niniejszego regulaminu oraz polecen
organizatorow.

Osobom zgloszonym a nieobecnym na imprezie nie przyshuguje prawo zwrotu wpisowego.
Uczestnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do organizatorow.

Za rzeczy skradzione lub zagubione w czasie imprezy organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci.
Osoby niepetnoletnie zostang przyjete na zawody jedynie pod opieka osoby pelnoletniej.

Opiekunowie startujacych w Zawodach optacaja wpisowe na ogdlnych zasadach.

Klauzula RODO

Uczestnicy X Swidnickich Marszy na Orientacje poprzez zgtoszenie do udziatu w imprezie wyrazaja zgode na
publikacje swojego wizerunku do celow dokumentacyjnych oraz promocyjnych.

Administratorem danych osobowych jest Zarzad Oddziatu PTTK w Swidnicy ul. Dtuga 33 pok.7

58-100 Swidnica .

Dane osobowe stuzg tylko do celow rywalizacji na imprezie i zostang usuni¢te w ciggu 14 dni .



